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＜日 時＞  令和７年７月３１日（木）、８月１日（金） 
  9時 30分～11時 30分 

＜場  所＞  体育室 

＜募集人数＞ 小学校 3年生以上 中学生まで 30名 

＜参加費＞  1000円（２日分、保険料込み) 

＜持ち物＞  運動しやすい服装、体育館シューズ、タオル、 

飲み物 

＜申込み＞  7月１1日（金）より参加費を添えて先着順 
        

 

〒２２５－００１６ 青葉区みすずが丘２３－２ 

横浜市大場みすずが丘地区センター   
電話；０４５－９７４－０８６１ 

    


