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今月の一冊  

指定管理者 アクティオ株式会社 

横浜市大場みすずが丘地区センター     

〒２２５－００１６横浜市青葉区みすずが丘２３－２     

℡  ０４５－９７４－０８６１ Fax ０４５－９７４－０８６２     

http://ooba-cc.com 
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❤開館時間 ９：００～２１：００（日・祝は１７：００まで）     

休館日・・・毎月第２火曜日：９月は１０日(火)            

                                       

❤喫茶みみづく 営業時間：月・金１１：３０～１４：３０    

コーヒー,紅茶, 全２００円    イチゴ  ブルーハワイ    

９月もかき氷やっています！                     
                                    

＊毎月１５日は新着図書の日です。               

図書購入のご希望をお寄せ下さい（随時ＯＫ）。      

                                  

      

凱旋門で優勝したいと願う牧場主が 執念

で生み出した一頭  「カ ム ナ ビ」             

生産者、 馬主、 調教師、 騎手。            

競走馬に関わるホースマン達の夢を背負っ

て、ナカヤマフェスタの子供が挑戦する。      

(ｃｏｔｏ)                           

                            

★お願い★ 当館駐車場は台数に限りが

あります。できるだけ公共交通機関をご利用く

ださいますようお願いします。近隣住宅街の方

から地区センター利用者の無断駐車が多発して

いるとのご連絡を受けました。路上駐車や近隣

住宅街への駐車は絶対にしないでください。      

丘の上の音楽祭♪♪  参加者募集中！                  

締め切り： ９月２６日（金）          参加者会議：９月２７日（土）                  

音楽祭日：１１月２３日（日・祝）       音楽祭    大会議室にて                  

芸術の秋に一日音楽三昧！日頃の練習の成果をぜひご披露いただき皆を楽しませ    

てください！詳しくは窓口まで！ （※ 申込多数の場合 締め切らせていただきます。）                                  

お知らせとお詫び 

横浜市、省エネ ESCO事業に伴う空調・照明全館改修工事が入ります。工事に伴い、以下のご協力をお願い致します。     

外構工事 9月 1日～9日（予定）体育室裏側  建屋工事 10月 14日～12月 10日（予定） 月～金  9時～12時       

                                                                               

建屋工事の期間中、空調が使用できません。合わせて日によって利用できない部屋もあります。複数日、複数部屋に渡りますの

で、予約不可日につきましては予約システム上でご確認ください。ご迷惑をお掛けしますが宜しく願いいたします。            

フェスタ  

馳 星周（集英社）     

9月は「認知症月間」です。  ≪ 今年も キャンドルナイトやりますよ！≫                   

 

 

 

   

横浜市では、認知症への関心と理解を深めるため、様々な取り組みが行われてい

ます。例えば、市内の企業と協力して、認知症のシンボルカラーであるオレンジ色に

ライトアップを実施したり、もの忘れ検診を実施したりしています。                                        

啓発イベントの一つとして９月３０日まで「キャンドルナイト」を行います。        

キャンドルナイトで一緒に「認知症にやさしい街」を作っていきましょう！    

   

http://ooba-cc.com/


 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

  

 

        
 

 

                               

   

 

 

 

 

    

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆囲碁で頭のストレッチ 第２期  

  ～碁石のパズルから始まる大人の囲碁入門講座～   

9/2 -12/2 火曜日 13：30-15：30                

定員２０名  参加費３０００円  （全１０回）              

◆小学生初めての囲碁教室 第２期 

9/2 -12/2 火曜日 16：00-17：00                

対 象：小学一年生以上 １２名                   

参加費：１０００円 （全１０回）                     

２講座とも 窓口にて参加費を添えて先着順受付中                    

◆多肉植物寄せ植え教室  

９/１９（金） ９：３０～１１：３０               

ハロウィンのパウンド型の鉢に寄せ植えします。    

当日は可愛い苗を準備してお待ちしております。   

対 象：１０名                               

参加費：４，０００円（材料費込み）                 

持ち物                                 

先の細い真直ぐなピンセット                   

霧吹き、持ち帰り袋鉢 

参加費を添え先着順 9/1より受付開始                    

 

◆世代を超えてフェンシング教室 第２期  

 時間１６：２０～１７：５０ 金曜日 全１２回          

９/５・１９・２６、１０/３・１０・１７・２４、             

１１/７・１４・２１、１２/５・１２                                                  

対 象：小学生以上の初心者 1５名程度 

参加費：６０００円   窓口にて参加費を添えて先着順            

◆よさこい チームみすずが丘（新講座）     

９/５（金）スタート   時間 15:10-16:10        

◆９月５日/19 日/26 日 ◆10 月３日/10 日/17 日/24 日 

◆11月 7日/14日/21日 ◆12月 5日/12日          

対象：３０名（中高年） 参加費：３８００円（１２回 鳴子含む）                                   

◆ママと子あそびひろば 第２期  

～体育館で思い切り走ろう！フラフープで遊ぼう～     

９/１６～１２/２３ 全１１回 火曜日             

（第２火曜休館日を除く）               

午前１０：４０～１１：３０                    

対象：一人で立って歩ける 1歳程度 １５組             

参加費：３０００円  参加費を添えて先着順受付中            

◆初めての茶道 （秋編）  

秋は、わびさびを感じる季節です。茶道を通して        

日本の伝統文化に触れましょう。                

１０月２５日（土）１３時～１５時                       

対象：小学生～一般の方まで        

参加費：１０００円  定員１２人                     

持ち物：足袋か白い靴下 9/１より窓口にて参加費を添えて先着

順  

            

                                                  

残暑がまだ厳しい９月ですね。今年のお米の豊作を願っている毎日です。                 

秋を感じて運動や文化に触れて 気持ちいい季節を楽しみたいですね。私は、テニス倶楽部の秋の紅白戦

と BBQ を楽しみに日々練習に励んでいます。皆さまも何か目標を持ってスポーツや芸術・文化に取り組み

充実した日々を送りましょう。何歳になっても、季節の変化と共に成長出来たらと思います。（E.I）     

 

自主事業のおしらせ   ❤印  当日直接ご参加下さ。   

 

 

★印お申込  往復はがきに住所・氏名

（ふりがな）・学年・電話番号・を明記し、〆

切日までにお送り下さい。(窓口可) 

 

 

地区センターからこんにちは！ 

◆印 参加費を添えて先着順。   

 

 

❤お話の森ひろば ～絵本やパネルシアター～ 

９/４(木)  毎月原則第一木曜日      

午前１１：００～１１：３０         

プレイルームにて                               

対象：未就学児と保護者                           

◆書道 かんたん美文字（新講座）        
ハガキ、封筒の宛名など、住所、氏名を美しく「書く」  

美しい文字を書くことは、「脳」の活 性化にも繋がります。                          

９/１７（水）スタート  時間 15：30～17：30     

開催日：9/17、10/15、11/19、12/17           

対 象：一般 １５名                          

参加費：３０００円（４回分）             

参加費を添え先着順受付中 

◆Ｃｏｆｆｒｅｔｅａ  
四角状に切ったスポンジケーキを伝統的な            

チョコレートソースでコーティングし、    

乾燥ココナッツをまぶして作られる    

オーストラリア発祥のデザート       

９/１７（水）１０:００～１３:００         

窓口にて先着順              （ラミントン）                      

対  象： 一般１６人 参加費： １３００円 （１回分 材料費込み）   

持ち物 ： エプロン、三角巾、タオル、ふきん               

 

 

 

    

 

     


